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NEDERLANDSE TWIRL SPORT BOND

1 EQUIPE

Tot de equipe van een internationaal evenement worden gerekend:
- geselecteerde sporters (inclusief teams of groepen)
- bondscoach en assistent bondscoach
- persoonlijke coaches van geselecteerde sporters (alleen coaches die geregistreerd coach
zijn bij de NTSB)
- juryleden van het betreffende evenement
- equipebegeleider
- medische begeleiding
- bestuurlijke en technische vertegenwoordiging internationaal
- personen die door het bestuur van de NTSB kunnen worden toegevoegd aan de equipe

De evenementen waarvoor men uitgezonden kan worden door de NTSB zijn opgenomen in het
wedstrijdreglement.

De equipeleden hebben in de aanloop naar en gedurende een internationaal evenement een
voorbeeldfunctie binnen de NTSB.

Alle equipeleden krijgen van de NTSB een badge welke toegang geeft tot het evenement waar-
voor zij geselecteerd zijn. Deze badges zijn persoonlijk en niet overdraagbaar. leder misbruik van
deze badge zal leiden tot intrekking van de badge van degene die het misbruik heeft gepleegd.

1.1 Ingang equipereglement
Het equipereglement is van toepassing op alle (potentiéle) equipeleden en is van toepassing vanaf de

eerste bondstraining voorafgaande aan de SWI (Selectiewedstrijd Internationaal) die door de NTSB
georganiseerd wordt.
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NEDERLANDSE TWIRL SPORT BOND

2 INFORMATIE VOORZIENING

2.1 Presentatie internationaal

De NTSB zal vroegtijdig een presentatie verzorgen betreffende de internationale evenementen.

In deze presentatie zal een impressie worden gegeven van de locatie,verblijf,tijdsduur en een
richtlijn van de kosten voor de betreffende evenementen.

2.2 Informatie bondstrainingen

De informatie voor de bondstrainingen zal opgesteld worden door de bondscoach en tijdig worden
verstuurd naar de sporters die zich hebben ingeschreven voor de bondstraining(en) voorafgaande aan
de SWI. Dit geld eveneens voor alle Informatie naar de geselecteerde sporters en hun coaches betref-
fende de bonstrainingen na de selectiewedstrijd.

2.3 Overige informatie

Alle informatie betreffende reis,verblijf en kosten van deelneming aan de equipe zal worden verzorgd
door het bestuur van de NTSB.

2.4 Documenten

Alle documenten die door de sporter ingeleverd dienen te worden voor de deelname aan de SWI en de
uiterste inleverdatum zijn opgenomen in het wedstrijdreglement.

De NTSB zal de volgende documenten meenemen naar het betreffende evenement:
o origineel van het SMA-keuringsbewijs
kopie paspoort/identiteitskaart

o ledenlijst van de team/groep samenstelling
o pasfoto’s
o  kopie van de afgegeven medische verklaring namens de NTSB (zie bijlage)

Sporter dient zelf naar het evenement mee te nemen:
o geldig reisdocument (paspoort/ identiteitskaart)
pas ziektekostenverzekeraar

o specifieke dokterverklaringen (naast keuring SMA)
o eventuele recepten van medicijnen die worden gebruikt door het equipelid
o gegevens reisverzekering

De overige equipe leden dienen de volgende documenten uiterlijk 7 dagen na de SWI ingeleverd te
hebben bij de NTSB:

o kopie paspoort/identiteitskaart.

o pasfoto
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NEDERLANDSE TWIRL SPORT BOND

3 MUZIEK

Twee CD ‘s met de muziek en de gegevens van de componist en de uitvoerende artiest van de geselec-
teerde sporter (s) dienen op de eerste bondstraining na de SWI te worden ingeleverd bij de bonds-
coach.

De bondscoach zal er voor zorgen dat de muziek op de trainingen en de verplichte wedstrijden alsme-
de ook op het internationale evenement aanwezig is.

De sporter zal er voor zorgen dat hij/zij altijd een kopie van de muziek beschikbaar heeft.
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NEDERLANDSE TWIRL SPORT BOND

4 BONDSTRAININGEN

De data van de bondstrainingen worden in november van het voorafgaande jaar bekend gemaakt
en gepubliceerd.

Deelname aan de bondstraining(en) voorafgaande aan de SWI staat open voor alle sporters die
aan de criteria voldoen voor uitzending naar EK, WK en de European Cup zoals gesteld in het
wedstrijdreglement NTSB. Deelnemers aan de SWI zijn verplicht deze bondstraining(en) bij te
wonen. Deelnemers aan deze bondstraining(en) zijn niet verplicht om deel te nemen aan de SWI.

De geselecteerde sporters (ook voor de IC) zijn verplicht deel te nemen aan de bondstrainingen
die georganiseerd worden na de SWI, ter voorbereiding van het internationale evenement.

Uitzonderingen op de bovenstaande verplichtingen zijn de deelnemende verenigingen aan de Eu-
ropean Cup (voorheen Cup of Clubs). Voor deze verenigingen zijn training(en) gepland op een lo-
catie die in overleg met de bondscoach en de vereniging wordt bepaald. De kosten voor de
bondscoach (en of assistent bondscoach) welke hiermee gemoeid zijn worden gedragen door
NTSB.
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NEDERLANDSE TWIRL SPORT BOND

5 VERPLICHTE WEDSTRIJDEN

De data van de verplichte wedstrijden worden in november van het voorafgaande jaar bekend
gemaakt en gepubliceerd. Alle geselecteerde sporters moeten verplicht aan deze wedstrijden
deelnemen. Alleen bij bijzondere omstandigheden kan hiervan worden afgeweken. Eventuele
afwijkingen zijn ter beoordeling van de bondscoach.

De bondscoach zal in overleg met de persoonlijke coach het overige aantal inschrijvingen op de
verplichte wedstrijden vaststellen. Uiteraard met in achtneming van belasting en andere belangen
(b.v. deel uitmaken van duo, teams of groepen die geselecteerd zijn). De geselecteerde sporters
nemen bij deze wedstrijden gewoon deel in de nationale competitie.

Presentatie van de equipe zal plaatsvinden op de laatste verplichte wedstrijd voorafgaande aan het in-
ternationale evenement.
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NEDERLANDSE TWIRL SPORT BOND

6 SELECTIEWEDSTRIJD INTERNATIONAAL

Om geselecteerd te worden voor afvaardiging naar een van de internationale evenementen dient
te worden deelgenomen aan de Selectie wedstrijd internationaal (SWI). Regels en voorwaarden
betreffende inschrijving en deelname zijn opgenomen in het wedstrijdreglement.
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NEDERLANDSE TWIRL SPORT BOND

7.1 Vervoer

De wijze van reizen en de organisatie wordt bepaald door de NTSB en is afhankelijk van het aantal ki-
lometers en de te verwachten reistijd. Er is een onderverdeling gemaakt in twee categorieén:

Afstand tot evenement minder dan 700 kilometer
NTSB zorgt voor vervoer per touringcar. Equipeleden zijn verplicht hier gebruik van te maken. Uitge-
zonderd zijn juryleden, bestuurlijke- en technische vertegenwoordiging en de equipebegeleider.

Afstand tot evenement meer dan 700 kilometer of buiten Europa.

leder equipelid dient zelf zorg te dragen voor zijn vervoer. Het equipelid moet aanwezig zijn in het
equipehotel op de door de NTSB voorgeschreven dag en tijd. Uitgezonderd zijn juryleden, bestuurlijke-
en technische vertegenwoordiging.

Het bestuur van de NTSB zal indien mogelijk streven naar het organiseren van een groepsreis naar het
evenement.

Berekening kilometers vindt plaats met een algemeen gebruikte routeplanner vanaf Den Bosch.

Deze verdeling wordt als uitgangspunt gehanteerd. Per evenement wordt uiteindelijk een keuze ge-
maakt door het bestuur.
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NEDERLANDSE TWIRL SPORT BOND

8 VERBLUF

8.1 Hotel

De NTSB bepaalt het hotel waarin de equipe verblijft. Hierbij hanteert de NTSB de volgende criteria:
- zo gunstig mogelijke ligging t.o.v. de locatie van het evenement
- goede prijs/kwaliteit verhouding

Alle equipeleden zijn verplicht in het hotel te verblijven gedurende de periode die door de NTSB is be-
paald.

8.2 Kamerindeling
Wordt gedaan door de bondscoach in overleg met de equipebegeleider.
8.3 Vervoer ter plaatse

Vervoer ter plaatse zal worden geregeld door de NTSB. Alle equipeleden moeten hiervan gebruik ma-
ken en de eventuele kosten hiervan zullen worden doorbelast.

8.4 Eten

De equipe zal gedurende het evenement zo veel mogelijk gezamenlijk eten. Uitzonderingen hierop zijn
aan de bondscoach in overleg met de equipebegeleider. Het menu voor de equipe zal worden samen-
gesteld door de bondscoach. Dieetwensen moeten vooraf bekend gemaakt worden bij de bondscoach
op de eerste bondstraining na de SWI. Het arrangement wat de NTSB aanbiedt bestaat uit overnach-
ting, ontbijt, lunch en diner. Gedurende het evenement zal de NTSB ook zorgen voor voldoende water,
drinken, fruit en tussendoortjes. Eventuele uitzonderingen op deze samenstelling van het arrangement
zullen tijdig worden gecommuniceerd zodat de equipeleden hiermee rekening kunnen houden. Bij
eventuele problemen betreffende het eten van een sporter zal de persoonlijke coach door de bonds-
coach worden betrokken. De logistiek voor het eten zal geregeld worden door de equipebegeleider in
overleg met de bondscoach.

8.5 Medicijnen

Alle sporters zijn verplicht om de door hen gebruikte medicijnen vooraf te melden aan de medische be-
geleiding van de equipe. Eventuele andere lichamelijke aandoeningen of afwijkingen die in het belang
zijn voor het presteren of het verblijff moeten gemeld worden aan de medische begeleiding. Dit kan in-
dien gewenst vertrouwelijk worden gedaan. Andere equipe leden die zelf van mening zijn dat zij medi-
sche gebreken hebben die gemeld moeten worden kunnen dat op vrijwillige basis doen.
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9 EVENEMENT TER PLAATSE

Alle equipeleden zijn verplicht aanwezig bij de openings- en sluitingsceremonie van het betreffende
evenement.

Gedurende het hele evenement dienen de equipeleden zich te gedragen volgens de gedragscode van
de NTSB welke is opgenomen in het wedstrijdreglement.

De bondscoach bepaalt het dagschema, hieronder ook begrepen het tijdstip waarop de sporters zich
op de kamer moeten bevinden.

Het betreffende dagschema voor de volgende dag zal worden besproken met de equipebegeleiding
(afhankelijk van beschikbaarheid verschillende functies aanwezig).

De NTSB zorgt voor trainingsaccommodatie. Dagen en tijden worden door de bondscoach bepaald.

9.1 Verplichtingen

Alcohol en drugsgebruik is voorgeschreven in het wedstrijdreglement. De overige equipeleden
(anders dan sporters) kunnen aan het einde van de dag (als de sporters op hun kamer zijn) gepast

en met mate alcoholische dranken gebruiken. Zijn dienen te allen tijde hun functie adequaat te
kunnen uitoefenen.
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10 FUNCTIE OMSCHRIJVINGEN

10.1 Bondscoach

De bondscoach van de NTSB wordt gekozen door het bestuur en de TC tijdens de gecombineerde ver-
gadering. De bondscoach wordt aangesteld voor een periode van 2 jaar. De bondscoach draagt binnen
de organisatie verantwoording af aan de voorzitter van de coaches commissie.

Taken van de bondscoach: (Functie omschrijving volgt)

De bondscoach krijgt van de NTSB een tegemoetkoming in de kosten die hij/zij maakt voor zijn/haar uit-
zending. Eventuele extra kosten die hij/zij moet maken tijdens een evenement kan hij/zij in overleg met
de penningmeester declareren als organisatie kosten.

10.2 Assistent-bondscoach

De assistent-bondscoach van de NTSB wordt gekozen door het bestuur en de TC tijdens de gecombi-
neerde vergadering. De assistent-bondscoach wordt aangesteld voor een periode van 2 jaar.

10.3 Equipe begeleider

De equipe begeleider wordt aangesteld door het bestuur voor een onbepaalde termijn. De equipe be-
geleider draagt binnen de organisatie verantwoording af aan het bestuur van de NTSB.

Taken van de equipe begeleider: (Functie omschrijving volgt)

De equipe begeleider krijgt van de NTSB een tegemoetkoming in de kosten die hij/zij maakt voor
zijn/haar uitzending. Eventuele extra kosten die hij/zij moet maken tijdens een evenement kan hij/zij in
overleg met de penningmeester declareren als organisatie kosten.

10.4 Medische begeleiding

De medische begeleiding wordt bepaald en aangesteld door het bestuur van de NTB in samenspraak
met de bondscoach. Er is geen vastgelegde termijn voor de functie medische begeleiding. De personen
van de medische begeleiding dragen verantwoording af aan het bestuur van de NTSB.

Taken van de medische begeleiding: (Functie omschrijving volgt)

Bevoegdheden medische begeleiding: (Functie omschrijving volgt)
medische gegevens medische verklaring bond.

De medische begeleiding krijgt van de NTSB een tegemoetkoming in de kosten die hij/zij maakt voor
zijn/haar uitzending. Eventuele extra kosten die hij/zij moet maken tijdens een evenement kan hij/zij in
overleg met de penningmeester declareren als organisatie kosten.
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11 KLEDING

1.1 Bondstrainingspak

Het dragen van een bondstrainingspak van de NTSB is voorbehouden aan en verplicht voor de
sporters en (bonds)coaches die deelnemen aan internationale evenementen.

Uitzondering hierop zijn de leden van de verenigingen die voor de European Cup (voorheen Cup
of Clubs) zijn geselecteerd. Zij maken gebruik van het eigen verenigingstrainingspak.

Het bondstrainingspak zal door de NTSB worden voorgeschreven, uitgangspunt hierbij is dat de
NTSB zal streven naar een minimale gebruiksduur van 4 jaar. Het bondstrainingspak wordt aange-
schaft via de NTSB, de kosten voor de aanschaf zijn voor rekening van de equipeleden. Het
bondstrainingspak dient goed onderhouden te zijn en uitsluitend gedragen te worden tijdens de
verplichte wedstrijden en het internationale evenement of anders vastgesteld door de bonds-
coach.

1.2 Trainingskleding

De kleding die gedragen dient te worden tijdens de bondstrainingen en de trainingen tijdens het
internationale evenement wordt vastgesteld door de bondscoach.
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12 INSCHRUVINGEN

Het bestuur van de NTSB is verantwoordelijk voor het inschrijven van de deelnemers aan de betreffen-
de internationale evenementen.

De inschrijftermijnen hiervoor zijn vastgelegd in de betreffende handboeken van de verschillende bon-
den (CETB - WBTF). De kosten van de inschrijving van het evenement worden betaald door de NTSB.

Ook de inschrijving van de verplichte wedstrijden zal door de NTSB worden verzorgd. Voor de deelna-
me aan de verplichte wedstrijden is geen inschrijfgeld voor het internationale onderdeel verschuldigd.
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13 KOSTEN EN BETALINGEN

Kosten die integraal doorberekend worden aan de sporters zijn:
o Reis en verblijfskosten
o Aanschaf trainingspak
o Eigen bijdrage equipe als zijnde bijdrage in de kosten van o.a. bondstrainingen
o Bijdrage in de organisatiekosten

Kosten die integraal doorberekend worden aan de persoonlijke coaches zijn:
o Reis en verblijfskosten
o Aanschaf trainingspak
o Bijdrage in de organisatiekosten

Kosten die integraal doorberekend worden aan de overige equipeleden zijn:
o Reis en verblijfskosten

Alle equipe leden krijgen van de NTSB een factuur met daarop de kosten en de termijnen waarop
deze betaald dienen te zijn.

Na het evenement zal de NTSB een nacalculatie maken van de kosten van het evenement. Indien blijkt
dat de kosten sterk afwijken (positief of negatief) van de werkelijke kosten (meer dan 10 Euro) zal er
een verrekening worden gedaan. Dit bedrag zal jaarlijks conform de geldende afspraken binnen de
NTSB worden geindexeerd.

www.ntsb.nl/internationaal
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